
СМОЛЕНСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  

«ФЕДЕРАЦИЯ КАРАТЭ СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ»  
 

План 
по проведению антидопинговых мероприятий на  2026 год 

Ответственный за  антидопинговое обеспечение ФК Смоленской области:  

Павлова Екатерина Олеговна  

  

№пп Наименование 

мероприятия 

Дата 

проведения 

Место проведения Ответственный за 

проведение 

мероприятия 

1.  Проведение беседы с 

тренерско- 

преподавательским составом 

о необходимости 

соблюдения 

антидопинговых правил, а 

также проведения ими бесед 

на тему антидопинга с 

воспитанниками разных 

возрастных групп: 

14 лет и ст. с 20.01.26 по 

10.02.26 

До 14 лет с 10.02.26 по 

25.02.26  

15.01.2026 Г. Смоленск 

Ул. М.Расковой, 11а 

Павлова Е.О. 

2.  Он-лайн обучение на сайте 

РУСАДА и получение 

сертификатов русада на 2026 

год   

12.01 -

10.02.2026 

Смоленская область 

( г. Смоленск, г. 

Рославль, г. 

Сафоново, ПГТ 

Верхнеднепровский) 

Спортсмены, 

тренеры, судьи 

Смоленской области  

3.  Проведение беседы с 

родителями спортсменов 

членов сборной команды 

Смоленской области о 

необходимости соблюдения 

антидопинговых правил ( 

дистанционно) 

09.02.2026 Смоленская область 

( г. Смоленск, г. 

Рославль, г. 

Сафоново, ПГТ 

Верхнеднепровский) 

Павлова Е.О., 

Якутенков Д.А., 

Солдатенкова Е.В. 

Барановский А.Е. 

Шевелюхина Е.В. 

4.  Размещение рекламно- 

информационных листовок 

на информационных щитах  

Февраль-май 

2026г. 

Смоленская область 

( г. Смоленск, г. 

Рославль, г. 

Сафоново, ПГТ 

Верхнеднепровский) 

Павлова Е.О. 

Якутенков Д.А. 

Солдатенкова Е.В. 

Барановский А.Е. 

Шевелюхина Е.В. 



5.  Родительское собрание на 

тему «Роль родителей в 

процессе формирования 

антидопинговой культуры» 

Апрель- 

июнь 

2026г. 

г. Смоленск 

Клуб « Будокан» 

Павлова. Е.О. 

Воробьев А.В. 

Комарова А.Л. 

Крумкач Д.А. 

Холиков А.Ю. 

Белоногов К.М. 

Евдокимова Ю. С. 

Накоренко А.Ю. 

6.  Родительское собрание на 

тему «Роль родителей в 

процессе формирования 

антидопинговой культуры» 

Апрель- май 

2026г. 

г. Рославль  Якутенков Д.А. 

 

7.  Родительское собрание на 

тему «Роль родителей в 

процессе формирования 

антидопинговой культуры» 

Апрель- май 

2026г. 

г. Сафоново Солдатенкова Е.В. 

 

8.  Родительское собрание на 

тему «Роль родителей в 

процессе формирования 

антидопинговой культуры» 

Апрель- май 

2026г. 

ПГТ 

Верхнеднепровский 

Шевелюхина Е.В. 

9.  Родительское собрание на 

тему «Роль родителей в 

процессе формирования 

антидопинговой культуры» 

Апрель- май 

2026г. 

г. Смоленск 

Клуб «Барс» 

Барановский А.Е. 

 

10.  Родительское собрание на 

тему «Роль родителей в 

процессе формирования 

антидопинговой культуры» 

Апрель- май 

2026г. 

г. Смоленск 

Клуб «На татами» 

Петляк А.В. 

11.  Семинар  для спортсменов - 

членов сборной команды 

Смоленской области на 

темы: «Виды нарушений 

антидопинговых правил». 

«Процедура допинг- 

контроля». «Подача запроса 

на ТИ». «Система АДАМС» 

Май – июнь 

2026г. 

г. Смоленск   Павлова Е.О. 

12.  Проведение беседы со 

спортсменами  «Ценности 

спорта. Честная игра» 

Июль-

сентябрь 

2026г . 

г. Смоленск 

Клуб « Будокан» 

Павлова. Е.О. 

Воробьев А.В. 

Комарова А.Л. 

Крумкач Д.А. 

Холиков А.Ю. 

Белоногов К.М. 

Евдокимова Ю. С. 

Накоренко А.Ю. 

13.  Проведение беседы со 

спортсменами  «Ценности 

спорта. Честная игра» 

Июль-

сентябрь 

2026г . 

г. Рославль  Якутенков Д.А. 

 

14.  Проведение беседы со 

спортсменами  «Ценности 

спорта. Честная игра» 

Июль-

сентябрь 

2026г . 

г. Сафоново Солдатенкова Е.В. 

 

15.  Проведение беседы со 

спортсменами  «Ценности 

Июль-

сентябрь 

ПГТ 

Верхнеднепровский 

Шевелюхина Е.В. 



спорта. Честная игра» 2026г . 

16.  Проведение беседы со 

спортсменами  «Ценности 

спорта. Честная игра» 

Июль-

сентябрь 

2026г . 

г. Смоленск 

Клуб «Барс» 

Барановский А.Е. 

 

17.  Проведение беседы со 

спортсменами  «Ценности 

спорта. Честная игра» 

Июль-

сентябрь 

2026г . 

г. Смоленск 

Клуб «На татами» 

Петляк А.В. 

18.  Размещение информации о 

антидопинговой 

деятельности на 

официальных сайтах: 

Karate-smolensk.ru 

Каратесмоленск.рф 

июль – 

август 

2026г . 

Информационный 

ресурс 

Храпаков И.В. 

19.  Семинар для спортсменов и 

тренеров «Виды нарушений 

антидопинговых правил» 

«Проверка лекарственных 

средств» 

Сентябрь- 

октябрь 

2026г . 

г. Смоленск Павлова Е.О. 

20.  Антидопинговая викторина 

«Играй честно» 

Для групп начальной 

подготовки и 

тренировочных этапов 1,2 

Октябрь-

ноябрь  

2026 г. 

г. Смоленск 

Клуб « Будокан» 

Павлова. Е.О. 

Воробьев А.В. 

Комарова А.Л. 

Крумкач Д.А. 

Холиков А.Ю. 

Белоногов К.М. 

Евдокимова Ю. С. 

Накоренко А.Ю. 

21.  Антидопинговая викторина 

«Играй честно» 

Для групп начальной 

подготовки и 

тренировочных этапов 1,2 

Октябрь-

ноябрь  

2026 г. 

г. Рославль  Якутенков Д.А. 

 

22.  Антидопинговая викторина 

«Играй честно» 

Для групп начальной 

подготовки и 

тренировочных этапов 1,2 

Октябрь-

ноябрь  

2026 г. 

г. Сафоново Солдатенкова Е.В. 

 

23.  Антидопинговая викторина 

«Играй честно» 

Для групп начальной 

подготовки и 

тренировочных этапов 1,2 

Октябрь-

ноябрь  

2026 г. 

ПГТ 

Верхнеднепровский 

Шевелюхина Е.В. 

24.  Антидопинговая викторина 

«Играй честно» 

Для групп начальной 

подготовки и 

тренировочных этапов 1,2 

Октябрь-

ноябрь  

2026 г. 

г. Смоленск 

Клуб «Барс» 

Барановский А.Е. 

 

25.  Антидопинговая викторина 

«Играй честно» 

Для групп начальной 

подготовки и 

тренировочных этапов 1,2 

Октябрь-

ноябрь  

2026 г. 

г. Смоленск 

Клуб «На татами» 

Петляк А.В. 

26.  Составление  плана по Декабрь г. Смоленск Павлова Е.О. 



проведению 

антидопинговых 

мероприятий на  2027 год  

 

2026г. 

27.  Размещение плана по 

проведению 

антидопинговых 

мероприятий на  2027 год  

 на официальных сайтах: 

Karate-smolensk.ru 

Каратесмоленск.рф 

Декабрь 

2026г 

Информационный 

ресурс 

Храпаков И.В. 

 

 

 

 

Президент                                                 _____________________/Е.О.Павлова/ 

 

  

 

 


